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Refleksje po szkoleniu i wdrazaniu programu dla dzieci w wieku przedszkolnym ,,Klucz do

uczenia si¢”

"Jesli dzieci (...) nie ucza si¢ w sposob, w jaki ty je uczysz,
czemu nie sprobujesz ich uczy¢ w sposob, w jaki one sig ucza?"

[Dr. Harry Chasty]

Podnoszenie kwalifikacji poprzez poszerzenie kompetencji w zakresie nowoczesnego
podejscia do edukacji oraz doskonalenie umiejgtnosci, pozwalajacych stwarza¢ coraz lepsze,
zrdznicowane sytuacje dydaktyczne w pracy z matymi dzieémi to zadania, ktére zawsze
towarzyszyly mojej pracy jako nauczyciela przedszkola. O programie ,,Klucz do uczenia si¢”
wiedzialam niewiele. Na stronie internetowej przeczytatam m.in., ze oparty jest na pedagogice
wybitnego rosyjskiego psychologa, Lwa Wygotskiego i zaktada, ze w procesie edukacji dzieci
najwazniejszy element stanowi rozwinigcie umiejgtnosci uczenia sig, czyli przygotowywanie do
korzystania ze swojego potencjatu umystowego. Informacje te zaintrygowaty mnie tak bardzo,
ze kiedy pojawila si¢ mozliwo$¢ udzialu w szkoleniu od razu zglositam swoja gotowos¢ . Od 22
do 25 marca tego roku uczestniczylam w szkoleniu dla treneréw programu ,,Klucz do uczenia
si¢”, zorganizowanym przez KPCEN w Toruniu, ktére prowadzita Galina Dolya, autorka oraz
praktyk programu.

Spotkanie z p. Galina moge okresli¢ stowami- wspaniata przygoda. To osoba, ktora
swoja wiedza mnie zafascynowata, swoja osobowoS$cia zauroczyta, a swoim entuzjazmem
zarazita od pierwszego spotkania. Peten profesjonalizm prowadzacej w przekazywaniu wiedzy,
jasnos$¢ i precyzja informacji pozwolity mi poznaé¢ podstawy i zasady programu ,,Klucz do
uczenia si¢”. Przekonalam sig, ze to program zaje¢ dla dzieci w wieku przedszkolnym, ktory
uczy ich samodzielnego myslenia i szybkiego nabywania wiedzy poprzez zabawe, dostarcza
narzedzi, ktore sa im niezbgdne w procesie poznawania $wiata.

Kolejne wyktady przyblizyty cztery moduty, ktore wchodzity w zakres szkolenia. Byty
to: Matematyka Sensoryczna, Matematyka, Konstrukcje i Logika. Poznanie teoretycznych
podstaw, a takze warsztatowe przeanalizowanie materiatu 1 samodzielne jego przeéwiczenie

pozwolily na zglebienie i ,,poczucie” tematu. Stowa Galiny Dolya, Ze program stwarza warunki,



w ktorych ,,umyst si¢ otwiera, nauka staje si¢ przyjemnos$cia, a kreatywnos$¢ kwitnie" w peini
potwierdzity si¢ w trakcie szkolenia.

Najwazniejsze wyzwanie bylo i jest nadal przede mna. Po zakonczeniu pierwszej czgsci
szkolenia w praktyce zastosowatam zdobyta wiedz¢. Zaczetam prowadzié, z kolezanka z pary
trenerskiej, zajgcia z ,,matematyki sensorycznej” z dzie¢mi 3 letnimi. Byly$my bardzo ciekawe,
jak nasi wychowankowie zareaguja. Efekty przeszty najsmielsze oczekiwania. Dzieci biora
udzial w wielu roéznorodnych zabawach i zadaniach, podczas ktorych rozwijaja zdolno$¢
analizowania zewngtrznych, wizualnych cech przedmiotéw przy pomocy standardow
sensorycznych, takich jak: kolor, ksztalt lub rozmiar. Celem nie jest nauczenie nazw, lecz
dostrzegania, rozrdzniania i postugiwania si¢ tymi normami. Bez wzglgdu na mozliwosci
psychofizyczne, dzieci ch¢tnie dzialaja i nie zrazajac si¢ niepowodzeniami, podejmuja kolejne
proby. Wszystkie z wielka ochota 1 duzym zaangazowaniem uczestnicza w kolejnych zajeciach,
ktore wzbudzaja w nich wiele pozytywnych emocji. Wrecz dopytuja si¢ o kolejne spotkania,
podczas ktorych ucza si¢ nowych rzeczy, ale tez Swietnie si¢ bawia.

Przed nami dalsze spotkania z ,,Kluczem do uczenia si¢”. Pierwsze do$wiadczenia w
pracy z dzie¢mi daja nam jednak pelna wiar¢ w sukces, a rado$¢ w ich oczach sit¢ do

profesjonalnego i odpowiedzialnego podejsécia do tematu.



